
 

 
  

先月は、近所で火災や市内で住宅侵入事件が発生するなど、日常生活で緊張感が走る

場面がありました。こういうときに冷静に判断し、落ち着いて行動することが求められます。登

下校でも交通安全を改めて意識するや卒業式など大事な節目を前に体調管理を万全にす

るなど、今後もメリハリをつけて生活することを意識していくことが必要になってきます。 

さて、最近テレビをつけたら、黄色い棒状の果物男の名前をしたお笑いコンビが、軽快な

曲に合わせて交互に出てくるＣＭ（ある保険会社）を、繰り返し目にする機会がありました。

最初のうちは、そのＣＭが流れるたびに微笑ましいと思って見ていたのですが、その後はそ

のＣＭが流れてこないと落ち着かなくなり、現在は無意識のうちにそのＣＭのメロディを小さ

くハミングするようになってしまいました。最初はただ耳に入っただけの音が、気づかないうち

に心の中心にどっかりと居座ってしまったのです。いずれ気になって仕方がなくなってしまい、

元の音源がどんなグループの何という曲なのか調べるようになってしまいました。 

このように、ふと振り返ると、私たちの心の中には、こうした「知らないうちに入ってくるもの」

がたくさんあるような気がしてきます。毎日の生活の中で、私たちはさまざまな音、言葉、行

動に触れています。その一つ一つを意識して覚えているわけではありませんが、それでも心

の奥には小さな引き出しのようなものがあって、そこに少しずつたまっていくような感覚です。

『友だちとの何気ない会話』『がんばっている誰かの姿』『家族からのひと言』『先生が授

業中にいつもつぶやいている口癖』などなど。そういったものが知らないうちに引き出しへし

まわれ、気づかない形で私たちの行動や考え方に影響を与えています。ＣＭのメロディが勝

手にハミングで出るのと同じように、普段の習慣が、いつの間にか“その人らしさ”を作って

いくのだと感じます。 

日常のほんの小さな行動が、仲間との関係や学ぶ姿勢を確かに支えていることに気づき

ます。『「おはよう」と自分から言える生徒』『授業前に自然と机を整える生徒』『困っている

友だちにそっと寄り添う生徒』。こうした行動は大げさな努力ではありません。しかし、それら

の積み重ねが、自分の心の中に“前向きな引き出し”を増やしていくのだと思います。反対に、

後ろ向きな言葉や投げやりな習慣も、気づかないうちに同じ引き出しにたまっていきます。だ

からこそ、日々のちょっとした行動（音、言葉）を大切にすることが、ちょっとずつ人生を豊か

にしていくのかなと、感じることができます。ＣＭのメロディのように、毎日知らず知らずのうち

に心の引き出しに残るものが、みなさんにとって“良い響き”であることを願っています。 
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春季休業日（～７日まで） 

７日(火) 準備登校 

８日(水) 始業式・入学式 ｸﾗｽ写真撮影 

９日(木) 短縮３時間授業 教科書配布  

二者相談（～２６日） 

10日(金) 短縮３時間授業 

13日(月) 給食開始  

身体測定（３，４校時） 

14日(火) 全校朝会 清掃開始 避難訓練 

15日(水) 証明写真撮影 

16日(木) 仮時間割開始 専門委員会 

          全国学力学習状況調査事前検証 

17日(金) 臨時日課（５時間授業） 

20日(月) 仮入部① 

21日(火) 生徒朝会 仮入部② 

          ３年生保護者会  

全国学調（英・質問） 

22日(水) 仮入部③ 

          ２年生・オーロラ学級保護者会 

23日(木) 全国学調 １年生保護者会 

24日(金) １年生部活動開始 耳鼻科検診 

          全国学調（英） 

28日(火) 全校朝会 内科検診（２年） 

29日(水) 昭和の日 

体験入部 2/6（金） 

近隣の高校の先生をお招きして、模擬授業を行いまし
た。興味津々に取り組んでいました！ 

２年生高校模擬授業 ２/４（水） 

４月の行事予定について、追加・変更・削除等の可
能性があります。新年度になりましたら、改めてご
確認をお願いします。 

１年生職業人の話を聴く会 2/27（金） 

うなずいたり、触れたり、笑ったり…目を輝かせなが

ら、講師の話を集中して聴いていました！ 

４月に入学してくる６年生を迎えて、それぞれの部活動で一緒に活動しました。１年生は、部活動

において下級生と接する機会が初めてだったので、その光景はとても新鮮でした！ 


